Les cascades de la Brive et de Haute Roche - Jeudi 19 octobre 2023

10 randonneurs du GFB se sont inscrits pour aller voir les
cascades de la Brive et de Haute Roche a partir du village
de Crept. Aprés un départ a 7 heures 30 du parking
Grosfillex ou il ne pleut pas encore 2 voitures prennent la
route pour Crept via Pont d’Ain, Ambérieu, Lagnieu,
Montagnieu que nous atteignons environ 1 heure plus
tard. La pluie nous accompagne tout le long de la route et
cesse le temps de nous équiper. Premier objectif I’école
d’escalade, plusieurs chemins se présentent a nous. lls
vont tous vers I'Est, I'un monte, le second reste a plat et
le dernier opte pour la descente. Rien de plus simple,
nous prenons celui qui nous emmene vers le haut. Notre
amie la pluie tient a nous accompagner. Vestes étanches,
ponchos nous équipent rapidement et vont nous faire
transpirer. En effet la température ambiante est élevée.
Heureusement, elle n’est pas tres importante et ne dure
pas trop longtemps. Derriere nous en fond de vallée le
brouillard devient plus léger.

Nous marchons tout d’abord le long de plants de vigne et
en profitons pour gouter les grappes résiduelles.

Le raisin sucré développe un trés bon go(t. Ensuite nous
passons dans une forét qui doit étre tres belle lorsque le
soleil est présent, il nous faudra revenir par beau temps.
Nous passons pres d'une source qui nous parait
importante mais dont le nom nous est inconnu. Un peu
plus loin nous apparait la tres belle cascade de la Brive.
L’eau y est vive et en quantité.
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Quelqgues petites centaines de metres plus loin nous En avant pour rejoindre le point culminant de notre
arrivons prés des ruines d’un ancien moulin, la pierre sur randonnée, le village de Marchamp, son joli four
laquelle était positionnés les grains reste en bon état. communal

Certainement le ruisseau des Grés |'alimentait et nous
pouvons en imaginer la conduite forcée.
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et notre point culminant de la randonnée un peu apres la
sortie du village. Nous continuons vers Cerin ou nous
pique-niquons en face du musée paléo-écologique. Selon
les informations indiquées par « patrimoines de I'Ain »
« Il présente les résultats de fouilles de notoriété
mondiale : fossile de poissons, de crustacés, mollusque,
reptiles...Ces trésors témoignent de I'existence d’une
lagune tropicale a Cerin il y a 145 millions d’années. » La
visite de ce musée se fait sur rendez-vous au 07 65 55 62
99.

Café, desserts divers, petits gateaux, chocolats noirs et a
la pointe de sel, nous pouvons maintenant repartir par
une légére descente vers Vercraz puis en direction de la
combe de la Nase.

Voici maintenant le passage a gué de la Brive, les pierres
sont glissantes et plusieurs d’entre nous remplissent leurs
chaussures de randonnée. Pour terminer, nous longeons
la Brive jusqu’a la station d’épuration de Crept avant
d’entreprendre la rude mais derniére montée vers le
village ol nous retrouvons nos véhicules.

La recherche d’un lieu pour prendre le verre de I'amitié
est toujours aussi difficile et nous le prenons a Pont d’Ain.
Distance de 17 kilometres pour une dénivelée de 680
metres.
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