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RANDONNEE DU 31/08/2023 – DEPART JASSERON 

Nous ne sommes que 10 en ce dernier jour d’août au 

rendez-vous de Jasseron pour cette rando de reprise. 

Le peu de participants nous a contraint d’annuler le 

pique-nique prévu aux Conches. 

Beaucoup de choses à se raconter pour ces retrouvailles 

mais le terrain étant plat, cela n’a pas porté préjudice à 

l’allure. 

Les sous-bois de la forêt de Jasseron sont très agréables, 

nous voilà à Sanciat et il faut trouver le sentier pour 

rejoindre Meillonas. 

Toujours très peu de dénivelé. 

Nous contournons le château et nous dirigeons au bas du 

Col de France. Là, une longue pause s’impose ! 

 

Va-t-on pouvoir franchir les 70 m de dénivelé qui sont 

devant nous ? 

La première difficulté nous fait-elle peur ? 

Enfin, nous partons et c’est très rapidement que nous 

atteignons le col. 

Ce n’était pas si difficile mais il faut malgré tout récupérer, 

puis direction Les Conches. 

 

Cette deuxième difficulté ne nous fait pas peur et est très 

vite avalée. 

L’heure du repas a sonné et certaines habitudes se sont 

perdues : peu de chocolat, pas de gaufrettes, ouf il y a du 

café. 

Puis direction St Julien sur Rocher où les tags et les ronces 

recouvrent ces vestiges gaulois, puis c’est le Trou du Sac 

et la descente sur Jasseron. 

 

Petit détour par la source du Junon et les vestiges de la 

poipe. 
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Il est 15 h et nous sommes déjà de retour. 

Cette première rando de 17 km et 350 m de dénivelé ne 

peut se terminer sans le verre de l’amitié mais le bar est 

fermé. 

Heureusement, un autochtone nous indique un autre 

estaminet. 

A jeudi prochain pour de nouvelles aventures ! 

 


