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Randonnée à Salins les Bains - Jeudi 06 avril 2023 

Ce jour, une randonnée à partir de Salins les Bains est 

programmée. Nous ne sommes que 15 randonneurs du 

GFB à nous retrouver sur le parking à l’entrée N°6 de 

Tanvol. La température est assez fraîche. Nous avons 

relevé -2° dans les bois de Saint-Etienne-du-Bois. Par 

contre dans les voitures, nous allons nous réchauffer 

pendant environ une heure trente soit jusqu’au moment 

où nous nous garons près de l’entrée des Salines, pas très 

loin d’une belle église.  

 

Afin d’éviter de pinailler au départ de la marche le 

responsable de la marche indique que nous devons 

prendre la rue des Vignerons. Mais les vignerons ne sont 

pas là, ils ont disparus. Alors nous décidons de monter en 

direction du fort Belin, l’un des deux forts qui surveillaient 

les voies du sel. Cet ingrédient étant l’une des pompes 

puissantes pour les caisses du royaume des années 1342 

au 1er décembre 1790, date d’abolition de cette taxe. Le 

deuxième fort, le fort « St André » se trouve à l’ouest de 

la rivière « La Furieuse » et domine bien la ville. Nous 

n’irons pas jusqu’au fort Belin mais passerons en-dessous 

pour rejoindre par une petite route peu fréquentée le 

hameau de Baud. Nous y rencontrons nos premières 

jonquilles des montagnes. 

 

Un premier arrêt permet à l’un de nous d’ôter une couche 

de vêtements, un deuxième arrêt permet à un second 

randonneur d’ôter une couche de vêtement et ainsi de 

suite jusqu’à ce que nous comprenions qu’il existe des 

solutions différentes ! Et puis, enfin une montée, d’abord 

dans un champ puis dans la forêt par un chemin pierreux 

pas trop confortable. Pourquoi marcher rapidement 

quand on sait marcher doucement en respirant à fond. 

C’est ce que certains vont faire, les écarts se creusent 

donc fortement. Un fois tous les randonneurs sur le 

plateau des bois St Jean, le groupe se reconstitue et nous 

arrivons ensemble à Clucy. Le chêne de la liberté planté 

en 1793 nous regarde passer impassible. Puis nous 

passons à la Chaux sur Clucy, voilà une belle petite 

chapelle bien rénovée au moins extérieurement.  
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Maintenant nous descendons, descendons, encore et 

encore avant de nous retrouver à la Grange de l’Hôpital 

au point d’altitude 514 m. Un panneau rappelle une 

pensée de L. Pasteur « Heureux celui qui porte un idéal et 

qui lui obéit ».  

Un peu moins d’un kilomètre et nous atteindrons la croix 

du Mont Poupet où Pasteur a réalisé des travaux. Entre 

autres ceux qui montrent que l’air de la montagne est 

plus pur que l’air des vallées. L’altitude de la croix est de 

851 mètres. Soit 337 mètres à monter avec un 

pourcentage moyen de 37,4 %. Une nouvelle fois chacun 

adopte son pas et passe tout à côté de la stèle 

remémorant que le Mont Poupet a aussi été un haut lieu 

du maquis lors de la dernière guerre mondiale. 

 

S’en suit un petit peu de marche puis nous sommes au 

pied d’un escalier qui va nous conduire avec peu d’efforts 

pour certains et avec beaucoup d’efforts pour d’autres à 

la croix du Mont Poupet. La vue est splendide, les 

organismes sont régénérés.  

 

 

Demi-tour et nous pique-niquons, en bas des escaliers, 

tables, bancs et arbres nous accueillent. 

Nous devons continuer. Mais avant toute chose 

regardons les panneaux qui nous donnent des 

informations sur le relief du Mont Poupet.  

 

 

Ce sera par le sentier qui longe approximativement la 

route tout en la dominant que nous arrivons aux « Hêtres 

Tors »  
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Maintenant nous continuons en passant près des aires 

d’envol des delta-planes avant d’entamer la très longue 

descente qui touche la corne de St-Thiébaud puis nous 

traversons le village éponyme. La descente continue 

toujours et un joli cochon « laineux » noir nous regarde 

passer et nous accompagne sur une centaine de mètres.  

 

Puis peu après le « Champ de Nœud » nous trouvons la 

rivière « La Furieuse » que nous allons longer jusqu’à nos 

véhicules à Salins.  

Il aurait été préférable de prendre la petite route qui 

passe vers le camping, ou bien autre solution, de passer 

au nord de « Champ de nœud », de poursuivre vers « Les 

Riantes », puis « Champs Colin » et rejoindre Salins. A 

retenir pour notre prochaine randonnée à Salins. 

 

Une fois arrivés aux voitures, la plus jeune d’entre nous 

fête son anniversaire avec l’enthousiasme qui caractérise 

ses 48 ans, enfin à peu près… 

La randonnée avoisine les 20 kilomètres pour une 

dénivelée cumulée de 750mètres.  


